
  
 

 

 

 

+2 anos      
 Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 
Colação Suco de Caju 

Pão com manteiga 
Suco de Uva 

Melão 
Suco de Maracuja 

Biscoito de polvilho 
Suco de Caju 

Banana 
Suco de Maracuja 

Danoninho de manga 
caseiro 

Almoço/ jantar Salada de Alface, 
Tomate e Cebola 

 Omelete de espinafre 
Jardineira de legumes 
Massa ao alho e óleo 

Feijão Preto 
Sobremesa: Melancia 

 

Salada de Alface, 
Tomate e Cebola 
Frango grelhado 
Batata gratinada 

Arroz Branco 
Feijão Preto 

Sobremesa: Maçã 

Salada de Alface, 
Tomate e Cebola 

Carne moída 
Purê de batata doce 

Arroz Branco 
Feijão Preto 

Sobremesa: Melão 

Salada de Alface, 
Tomate e Cebola 

Empadão de frango 
Seleta de legumes 

Arroz Branco 
 Feijão Preto 

Sobremesa: Mamão 

Salada de Alface, 
Tomate e Cebola 

Peixe assado 
Beterraba com 
 chuchu sauté 
Arroz Branco 
Feijão Preto. 

Sobremesa: Tangerina 
Lanche Suco de Uva 

Pipoca 
Suco de Caju 

Torrada amanteigada 
com orégano 

Suco de Uva 
Bolo de chocolate 

Suco de Maracujá 
Pão com pasta de ovo 

Suco de Uva 
Torta de frango 

 

CARDÁPIO 13/05 até 24/05  de 2024 

 
 

 
 

+2 anos      

 Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 
Colação Suco de Uva 

Torrada amanteigada 
Suco de Caju 

Banana 
Suco de Maracuja 
Biscoito polvilho 

Suco de Caju 
Melancia 

Suco de Uva 
Geladinho tutti frutti 

Almoço/ jantar Salada de Alface, 
Tomate e Cebola 

Ovo cozido 
Farofa de couve 

Beterraba refogada 
Arroz Branco 
 Feijão Preto. 

     Sobremesa: Mamão 

Salada de Alface, 
Tomate e Cebola 

Bife de panela 
Massa com brócolis  

ao alho 
 Feijão Preto 

Sobremesa: Melão 

Salada de Alface, 
Tomate e Cebola 

Almôndegas de frango 
Purê de batata 
Arroz Branco    
Feijão Preto 

Sobremesa: Banana 

Salada de Alface,  
Tomate e Cebola 

Escondidinho de aipim 
com carne 

Arroz com milho 
 Feijão Preto. 

Sobremesa: Laranja 

Salada de Alface, 
Tomate e Cebola 

Fricassé de frango 
Caçarola de legumes 

Arroz Branco 
 Feijão Preto. 

Sobremesa: Melancia 
 

Lanche Suco de Maracuja 
Biscoito de polvilho 

Suco de Uva  
Pão com pasta de frango 

com milho 

Suco de Caju 
Bolo mármore 

Suco de Uva 
Pipoca 

Suco de Maracuja 
Panqueca de cacau 

de frigideira 

 Cardápio elaborado por Márcia Teves - CRN: 941004538 


