
  
 

 

 

 

6 meses a 2 anos      
 Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 
Colação Maçã Melão Abacate Melancia Caqui 

Almoço/Jantar Fritada com brócolis 
Creme de beterraba 

Arroz Branco 
 Feijão Preto 

Sobremesa: Melão 

 Carne Desfiada 
Salteados de legumes 

Massa ao alho 
Feijão Preto 

Sobremesa: Banana 

Frango cremoso 
Aipim com 

 cenoura sauté 
Arroz Branco 
 Feijão Preto 

Sobremesa: Melancia 
 
 

Suíno desfiado 
Creme de abóbora 

 Couve refogada 
Arroz Branco  

 Feijão Carioca 
Sobremesa: Laranja 

Carne moída 
Jardineira de legumes 

Arroz Branco 
Feijão Preto. 

Sobremesa: Maçã 

Lanche Caqui Mamão Maçã Banana Pêra 
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29/08 a 02/09 

6 meses a 2 anos      

 Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 
Colação Pêra Feriado Mamão Banana Melão 
Almoço/ Jantar Ovos mexidos 

Cenoura e abobrinha  
refogadas 

Arroz Branco 
 Feijão Preto. 

Sobremesa: Maçã 
 

Feriado 
 

Carne moída 
com batata e chuchu 

Arroz Branco    
Feijão Preto 

Sobremesa: Melão 

Peixe ensopado 
Pirão 

Repolho refogado 
Arroz Branco 
 Feijão Preto. 

Sobremesa: Tangerina 
 

Frango desfiado 
Farofa de legumes 

Arroz Branco 
 Feijão Preto. 

Sobremesa: Melancia 
 
 

Lanche Mamão Feriado 
 

Maçã Pêra 
 

Banana 
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15/04 a 19/04 de 2024 

22/04 a 26/04 de 2024 


