ERNETE X TNETR A R NG NEZE R NG F AN I

CARDAPIO 01/01 até 12/01 de 2024

+2 anos
Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Colagao Feriado Suco de Uva Suco de Maracuja Suco de Caju Suco de Maracuja
Maca Torrada amanteigada Laranja Biscoito polvilho
Almocgo/ jantar Feriado Salada de Alface, Salada de Alface, Salada de Alface, Salada de Alface,
Tomate e Cebola Tomate e Cebola Tomate e Cebola Tomate e Cebola
Ovo cozido Strogonoff de frango = Macarrao a bolonhesa Escondidinho
Cenoura com chuchu Batata Sauté Seleta de legumes de frango
Arroz Branco Arroz Branco Feijao Preto Farofa de alho
Feijao Preto Feijao Preto Sobremesa: Abacaxi Arroz Branco
Sobremesa: Laranja Sobremesa: Banana Feijao Preto.
Sobremesa: Mamao
Lanche Feriado Suco de Caju Suco de Uva Suco de Maracuja Suco de Uva
P3o com manteiga Muffin salgado P3o com pasta de ricota Bolo de frutas
+2 anos
Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Colagao Suco de Uva Suco de Caju Suco de Maracuja Suco de Caju Suco de Uva
Torrada temperada Banana Biscoito polvilho Melancia Danoninho de banana
caseiro
Almocgo/ jantar Salada de Alface, Salada de Alface, Salada de Alface, Salada de Alface, Tomate Salada de Alface,
Tomate e Cebola Tomate e Cebola Tomate e Cebola e Cebola Tomate e Cebola
Arroz maluquinho Frango Grelhado Figado de boi Frango assado Carne de panela com

Lanche

(ovos mexido, arroz,
cenoura ralada
e abobrinha)
Feijao Preto.
Sobremesa: Maca

Suco de Maracuja
P3o com pasta de frango

Farofa de couve
Arroz Branco
Feijao Preto.
Sobremesa: Laranja

Puré de batata
Arroz Branco
Feijao Preto
Sobremesa: Banana

Beterraba com chuchu
Arroz Branco
Feijao Preto
Sobremesa: Abacaxi

Suco de Uva
Bolo invertido
de abacaxi

Suco de Caju
Pao com ovo

Suco de Uva
Torta salgada

Cardapio elaborado por Marcia Teves - CRN: 941004538

cenoura e batata
Arroz Branco
Feijao Preto.
Sobremesa: Melancia

Suco de Maracuja
Torrada Amanteigada



